A PROPOS DU BRUIT

<<Le bruit est nuisible a la santé . Je ne fais pas seulement allusion au bruits des usines qui
occasionnenent des maladies spéciales a certaines professions (les chaudronniers sont presques tous
sourdes ) je veut parler du bruit en général, du bruit de plus en plus intense qui regne dans nos
populeuses cités . Nous n’y faisons plus attention ; nos peres trouveraient I'existence au milieu des
cloches des tramways, des cornes et sirénes des automobiles, des trépidations dues aux automobiles
industrielles, aux trains des métropolitains. lls maudiraient cette circulation de plus en plus intense et
de plus en plus bruyante.

Le probleme de la lutte contre le bruit commence a ce poser de facon impérieuse . Le bruit a
une influence néfaste sur l'organisme . Il agit d sur le systéeme nerveux et trouble aussi toutes ses
fonctions . Le systéme nerveux, vibrant inutilelment , continuellement excité préside moins
régulierement aux fonctions de nos organes ; en outre il se fatigue et s’use . Le bruit abrege
certainement |'existance .Ces inconvenients sont portés au maximum pour lles travailleurs
intellectuels ; le cerveau de ceux-ci, déja surmener , congectionné , a besoins de silence . Les
directeurs d’usines, les commercants les avocats , les médecins, les hommes politiques devraient
travailler a I'abris du bruit ; ils en entendront suffisamment a l'usines , a la barre ou au palais-bourbon
; ils besoins de silence dans leurs cabinets. Il est également important que les nuits soient silencieux .
Les bruits frappent le cerveau, méme pendant un sommeil en apparence profonde ; le repos n’est pas
complet dans le bruit. Le sommeil a la compagne est plus reposant que le sommeil dans la grande
ville.

La grande crainte du bruit a souvent hanté les penseurs et les écrivains. Carlyle exigeait la
disparition des chiens et des chats, des poules et des cogs, dans un périmetre assez étendu autour de
sa maison ; sa femme était chargée de ce soin. Schopenhauer a écrit des pages inoubliables contre les
bruits, ennemis de la pensée. Le claguement du fouet des postiers lui était particulierement
désagréable. Il n'aimait pas non plus les cris des enfants, les aboiements des chiens. Nous ajouterions
volontiers a la liste des bruits désagréables, celui du piano. Le piano devrait étre classé parmi les
industries dangereuses et insalubres ; un périmétre de protection devrait étre exigé.
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SUCRE 15 10
TOMATE 7 1
BOUGIE 7 T
COCA COLA 19 14
PAPIER MOUCHOIR 16 11
BISCUIT SALE 16 15
SARDINE | cemeee 5
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